ISTRUZIONI D’USO

Le vaschette in alluminio sono utilizzabili sia nel forno
convenzionale che nel microonde, previa rimozione
del coperchio di plastica.

| contenitori in plastica sono utilizzabili nel forno a
microonde.

Primi di pasta o riso: aggiungere un goccio d’acqua e
scaldare alla massima potenza 2/3 minuti.

Lasagne e crespelle: scaldare 10 minuti in forno gia
caldo a 180°C.

Cotoletta alla Milanese: riscaldare in forno ventilato a
180°C per circa 6/8 minuti.

Filetto o Arrosto: riscaldare in forno ventilato a 190°C
per circa 10 minuti.

Tagliata: un minuto a microonde.

Hamburger: Riscaldare la carne e pane in microonde
per circa 1 minuto e poi comporre il panino.

Pizza forno modalita statica 180°C per 5/6 minuti.

Per cibi nel sacchetto sottovuoto: Immergere il
sacchetto ancora chiuso in acqua bollente per 6/7 min.



